PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO

Reg. delib. n. 1241 Prot. n.

VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA PROVINCIALE

OGGETTO:
Approvazione del "Piano provinciale demenze - XVI Legislatura".

Il giorno 21 Agosto 2020 ad ore 15:45 nella sala delle Sedute
in seguito a convocazione disposta con avviso agli assessori, si € riunita

LA GIUNTA PROVINCIALE
sotto la presidenza del
PRESIDENTE MAURIZIO FUGATTI
Presenti: VICEPRESIDENTE MARIO TONINA
ASSESSORE MIRKO BISESTI
ROBERTO FAILONI
STEFANIA SEGNANA
ACHILLE SPINELLI
GIULIA ZANOTELLI
Assenti: ASSESSORE MATTIA GOTTARDI
Assiste: IL DIRETTORE GENERALE PAOLO NICOLETTI

Il Presidente, constatato il numero legale degli intervenuti, dichiara aperta la seduta
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La Relatrice comunica,

con deliberazione della Giunta provinciale n. 719 del 6 maggio 2015 ¢ stato approvato il Piano
provinciale demenze per la XV Legislatura, dopo un percorso di ascolto, consultazione e confronto
con quanti si occupano di demenza a vari livelli e tenuto conto degli indirizzi del Piano nazionale
approvato dalla Conferenza Stato Regioni il 30 ottobre del 2014.

Le azioni realizzate in questi anni, in attuazione del Piano, hanno permesso di ridurre i tempi di
attesa per la diagnosi, di potenziare i servizi migliorando la presa in carico del malato e della sua
famiglia, di rinforzare la rete fra i soggetti che operano in questo settore di cura ed offrire quindi
punti di riferimento sicuri e qualificati alle famiglie.

Le attivita sono state costantemente monitorate da uno specifico Tavolo, composto da rappresentanti
della Provincia, dell’Azienda provinciale per i servizi sanitari (APSS), dell’Ordine dei Medici
Chirurghi e Odontoiatri di Trento, dei Servizi sociali delle Comunita/Territorio Val d’Adige, di
UPIPA, di CONSOLIDA e delle Associazioni Alzheimer. Negli anni il Tavolo ha svolto anche un
importante compito di promotore di iniziative di sensibilizzazione sociale nei territori € di momenti
di riflessione e approfondimento sul tema a livello provinciale.

Per la stesura del Piano della presente legislatura il Tavolo ha raccolto proposte, suggerimenti e
osservazioni da parte del rispettivi enti di riferimento e ha organizzato dei focus groups, sia con i
familiari delle persone malate, al fine di individuare gli aspetti critici relativi al proprio percorso, sia
con gli operatori sanitari e sociali, per raccogliere sfide, soluzioni ed azioni.

Nella redazione del Piano si ¢ inoltre tenuto conto delle ultime indicazioni dell’Organizzazione
Mondiale della Sanita (OMS) e dei documenti del Tavolo nazionale demenze, approvati in questi
anni o in fase di approvazione.

A marzo 2020 il documento era pronto per la pre-adozione, ma I’iter di approvazione ¢ stato
sospeso a causa dell’emergenza Covid — 19. I componenti del Tavolo riunitisi il 18 maggio hanno
condiviso la necessita di rivedere il testo e di proporre in Giunta un obiettivo specifico che contrasti
il disagio e I’isolamento del malato e il caregiver correlati alla pandemia.

Con il presente provvedimento si propone, quindi, di approvare il “Piano provinciale demenze —
XVI Legislatura” (allegato 1), con il quale la Provincia intende confermare 1’impegno di questi anni
nell’assicurare alla persona malata una presa in carico multi professionale in modo coordinato,
continuativo e appropriato. Novita rispetto al precedente Piano ¢ il maggior risalto che viene dato
alla promozione di azioni di prevenzione della condizione di demenza, considerato che I’attivita
fisica e un sano stile di vita rappresentano importanti fattori per prevenire la malattia, e
I’individuazione di uno specifico obiettivo volto a favorire la creazione di comunita accoglienti per
aumentare la consapevolezza pubblica, I’accettazione e la comprensione della demenza e per creare
un ambiente sociale inclusivo e accessibile che consenta alle persone malate di partecipare alla vita
di comunita e mantenere per piu tempo possibile la loro autonomia.

Il Piano si sostanzia in 33 azioni di miglioramento con 1 rispettivi indicatori, raggruppate nei
seguenti 8 obiettivi strategici:
1. Implementare la raccolta dei dati epidemiologici

2. Promuovere azioni di prevenzione della condizione di demenza

3. Migliorare la diagnosi tempestiva

4. Migliorare I’integrazione e il coordinamento tra i livelli di assistenza

5. Sostenere e facilitare la persona e la famiglia nel percorso di cura anche nella
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consapevolezza del loro ruolo attivo nella gestione della patologia
6. Potenziare e diversificare la rete dei servizi in una logica di appropriatezza della cura
Favorire la creazione di comunita accoglienti
8. Prevenire condizioni di disagio e di isolamento del malato e del caregiver correlati alla
pandemia Covid-19

~

Rimane inoltre confermato, come aspetto fondamentale, imprescindibile e trasversale a tutte le
azioni, il riconoscimento della persona nella sua totalita in ogni fase della malattia, dalla diagnosi al
fine vita.

Si propone, anche per questa legislatura, di attribuire al Tavolo come sopra composto il compito di
monitorare I’attuazione del Piano, utilizzando gli indicatori contenuti nel Piano, e di attribuire al
Servizio politiche sanitarie e per la non autosufficienza le funzioni di rappresentante della Provincia
all’interno del citato tavolo, nonché, piu in generale, di referente organizzativo per gli adempimenti
previsti dal Piano a carico della Provincia.

I1 Piano ¢ coerente con il Programma di sviluppo provinciale (PSP) della XVI Legislatura e con il
Piano per la Salute del Trentino 2015-2025 in quanto promuove la realizzazione dei seguenti
obiettivi:

1. valorizzare e coinvolgere tutti gli attori delle politiche socio-sanitarie (Comunita, Comuni,
APSS e soggetti del terzo settore) in uno sforzo unitario teso a rafforzare la prevenzione e
favorire una politica intersettoriale di tutela della salute e del benessere lungo tutto il
percorso di vita;

2. potenziare e sviluppare le reti, tra ospedali, tra ospedale e territorio, tra sanita e sociale, in
grado da un lato di assicurare continuita negli interventi, dall’altro di dare a tutti i cittadini
trentini le migliori opportunita di cura/supporto, indipendentemente dal luogo in cui vivono;
promuovere la salute e rafforzare la prevenzione;

4. lavorare per un approccio integrato nella gestione delle malattie cronico-degenerative e della
fragilita;
5. sostenere I’innovazione e la ricerca clinica ed organizzativa.

W

Le azioni di miglioramento previste nel Piano verranno progressivamente attuate nel corso della
legislatura, mediante I’utilizzo degli ordinari strumenti della programmazione provinciale sanitaria,
socio-sanitaria e socio-assistenziale, quali:

-le direttive ad APSS in sede di riparto iniziale delle risorse del Servizio Sanitario Provinciale

(SSP);

- le direttive agli enti gestori di Residenze Sanitarie Assistenziali (RSA) e di Centri Diurni;

- gli obiettivi annuali specifici ad APSS;

- le valutazioni del Programma annuale di attivita di APSS;

- gli atti di programmazione socio-assistenziale di competenza della Provincia.

La programmazione delle azioni, maggiormente rilevanti, sara declinata annualmente e in
particolare nel Programma di Gestione, tenuto conto delle indicazioni del Tavolo.

Per quanto riguarda I’anno in corso le azioni del piano potranno essere attuate compatibilmente alla
situazione emergenziale dovuta alla pandemia Covid-19.

Per I’anno 2020, oltre a dare prosecuzione alle azioni gia in corso, che coinvolgono i diversi
soggetti della rete, nello specifico si prevede di dare attuazione all’azione di miglioramento relativa
alla promozione/organizzazione di momenti informativi/formativi per 1 familiari (Obiettivo 5 —
Azione 3), e in generale alle azioni volte a prevenire condizioni di disagio e di isolamento del
malato e del caregiver correlati alla pandemia Covid-19 (Obiettivo 8).
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Il grado di attuazione del Piano, inoltre, costituira uno degli elementi di valutazione a consuntivo
del Direttore Generale di APSS, come gia previsto nella deliberazione di approvazione del
precedente Piano.

L’attuazione delle singole azioni di miglioramento contenute nel Piano avverra in coerenza con le
risorse provinciali destinate ai settori della sanita e delle politiche sociali, dando eventuale vincolo
di destinazione specifico. Quest’ultimo sara in ogni caso definito solo in sede di assegnazione dei
finanziamenti e non sara quindi evidenziato in alcun modo in bilancio.

Tutto cid premesso,

LA GIUNTA PROVINCIALE

- udita la relazione;

- visti gli atti richiamati in premessa;

- visti 1 pareri del Dipartimento Affari finanziari del 6 marzo 2020 e del Servizio Pianificazione e
controllo strategico del 9 marzo 2020 successivamente integrati con note del 9 luglio 2020 e dell’8
luglio 2020;

- visto il parere del Consiglio delle Autonomie locali espresso con nota del 6 agosto 2020 ai sensi
dell’art. 8 della LP 7/2005;

- a voti unanimi, espressi nelle forme di legge,

delibera
1) di approvare il “Piano provinciale demenze - XVI Legislatura”, allegato alla presente
deliberazione (allegato 1);
2) di confermare il Servizio Politiche sanitarie e per la non autosufficienza quale rappresentante
della Provincia all’interno del Tavolo, nonché, piu in generale, di referente organizzativo per gli

adempimenti previsti dal Piano a carico della Provincia;

3)di dare atto che, ’attuazione progressiva delle azioni avverra in coerenza con le risorse
provinciali come specificato in premessa;

4) di comunicare I’adozione del presente provvedimento ad APSS, alle Comunita, ad UPIPA, a
CONSOLIDA, alle Associazioni Alzheimer e all’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di

Trento;

5) di disporre la pubblicazione del provvedimento sul sito internet istituzionale della Provincia.
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Adunanza chiusa ad ore 16:30

Verbale letto, approvato e sottoscritto.

Elenco degli allegati parte integrante

001 Piano provinciale demenze XVI Legislatura

IL PRESIDENTE
Maurizio Fugatti IL DIRETTORE GENERALE
Paolo Nicoletti
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PIANO PROVINCIALE
DEMENZE
XVI LEGISLATURA

Strategie condivise ed integrate per la promozione della qualita della vita della
persona con demenza e dei suoi famigliari e di miglioramento
dell’appropriatezza e

dell’efficacia degli interventi nella comunita
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