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Assessorato alla Salute,

PERCORSO PER CAREGIVER FAMILIARI

CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO

per persone che assistono un familiare anziano non autosufficiente

7 incontri a cadenza settimanale dalle 16.30 alle 18.00/18.30
in modalita online - i due laboratori si terranno in presenza presso
la Sala Conferenze Don Adelio Frasnelli, Via Marconi n. 8, Cavalese

2 Incontro introduttivo di presentazione della formazione
Daniela Drago e Serena Bortolato, Fondazione Demarchi (16.30-18)

. Il ruolo del caregiver che assiste il proprio familiare
Martina Cavada, psicologa (16.30-18.30)

Le patologie delle persone anziane
Luca Follador, medico di medicina generale (16.30-18)

2 Laboratorio Supportare la deambulazione
ed effettuare la mobilizzazione
Marco Calabrese, terapista occupazionale
e Marta Gobbi, fisioterapista (16.30-18.30)

o Laboratorio Il supporto assistenziale
alle funzioni di vita quotidiana Sonia Dagostin,
operatrice socio sanitaria e Monica Macuglia, infermiera
- e il bisogno di alimentazione nell’anziano
Giulia Patton, dietista (16.30-18.30)
o I diritti degli anziani e i diritti dei familiari
che assistono. Il ruolo dell’'amministratore di sostegno
Benedetta Pensini, avvocata (16.30-18)

. Combattere lo stress del lavoro di cura
Martina Cavada, psicologa (16.30-18.30)

Per accedere € necessario essere in possesso
del green pass rafforzato.

Per informazioni e iscrizioni:

tel. email

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA ENTRO IL 19 APRILE 2022



