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Il gruppo si svolgera attraverso la piattaforma Zoom
Per informazioni e iscrizioni: 340 2823028
confrontiamoci@amministratoredisostegnotn.it




OBETTIVI:
no Sentirsi meno soli Confrontarsi .H Trovare un supporto

t Ascoltare I'esperienza di altre persone 0"0 Superare le difficolta * Creare amicizie



